
Trainingsplan Winter 2011/2012 
 
 

1. 20.01. – 22.01 Trainingslager im Rhön Park Hotel 

2. Dienstag 24.01.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

3. Freitag 27.01.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

4. Dienstag 31.01.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

5. Freitag 03.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

6. Samstag 04.02.2012 Training um 15.00 Uhr in Stadtlauringen (Halle) 

7. Dienstag 07.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

8. Freitag 10.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

9. Samstag 11.02.2012 um 13.30 Uhr Freundschaftsspiel gegen Weichtungen 

10. Dienstag 14.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

11. Freitag 17.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen                                                                     

12. Samstag 18.02.2012 um 14.30 Uhr Freundschaftsspiel in Rothhausen/Thundorf 

13. Mittwoch 22.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

14. Freitag 24.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

15. Samstag 25.02.2012 um 14.30 Uhr Freunschaftsspiel in Lengfeld 

16. Dienstag 28.02.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

17. Freitag 02.03.2012 Training um 19.00 Uhr in Ballingshausen 

 
!!  Bitte immer Laufschuhe und Hallenschuhe(Soccerd ome) mitbringen  !!  

 
 

!!  Abmeldungen bitte immer persönlich unter 0176/2 0971799  !!  


